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I BAMBINI COME SOGGETTI FOTOGRAFICI

Fotografateli cosi come sono

Molti credono che i bambini siano piu difficili da fotografare
dei grandi. Questa opinione si fonda sul fatto che un bambino sano
non é cosi docile come la maggior parte degli adulti: non é tanto
facile farlo rimanere seduto o comunque « in posa » davanti al-
|'obiettivo, in atteggiamenti poco spontanei. L'idea che una foto-
grafia debba essere manierata € dura a morire e molti fotoamatori,
pur disponendo di apparecchi leggeri e maneggevoli, tendono an-
cora ad utilizzare la tecnica del vecchio professionista con il suo
apparecchio ingombrante ed il suo « uccellino » che deve uscirne.

Invero si & obbligati talvolta a fare agli adulti dei ritratti con-
venzionali che abbelliscano il soggetto perché molti sono i vani-
tosi, ma per che motivo fare di un ritratto di bimbo qualcosa di
insincero e di insulso?

Oggi pero abbiamo certamente idee piu chiare in merito. Sap-
piamo che i bambini non sono degli angioletti, ma non per questo
li amiamo meno, anzi forse li amiamo di piu proprio perché com-
prendiamo che sono anch’essi dei piccoli esseri viventi, complessi,
molto piu interessanti e divertenti nelle loro infinite manifesta-
zioni degli angioletti stessi. E’ il loro carattere che ci attira piu
di una grazia affettata e insipida e volentieri ci sforziamo di com-
prenderne tutti gli aspetti e ci compiaciamo di vederli crescere.

Capricci, malumori, malizie e soperchierie, aspetti ed atteg-
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giamenti piacevoli, sorrisi e lacrime, non sono che manifestazioni
di una personalita che si sviluppa.

Il bambino non & forse sempre cosi carino come noi lo descri-
viamo ora, ma cosi vivace e allegro, & molto, molto fotogenico. Fo-
togenico perché spontaneo. Ora la macchina non pud ritrarre che
cid che & veramente: non si pud fotografare che la realta ed & per
questo che anche gli artisti della fotogratia, con tutto il loro talento,
i loro artifici ed i loro ritocchi, trovano difficilissimo dare ad un
marmocchio qualsiasi una rassomiglianza, sia pur vaga, con un
cherubino.

E per questa stessa ragione lo scolaro al quale hanno fatto met-
tere il suo piu bel grembiulino e le scarpette nuove non avra mai
'aria posata che gli si vorrebbe attribuire nella fotografia, a di-
spetto delle sue manine pulite e dei suo capelli appena pettinati.

Il fatto & che la macchina mette in evidenza |'artificio, quando
anche I'espressione del fanciullo non lo svelasse.

Per questo ormai nei confronti dei bambini, viene adottato il
sistema della fotografia realistica.

Una volta ammesso questo realismo, penso che sarete d’accordo
con me che & piu facile fotografare i bambini degli adulti.

| bambini, escluso un certo periodo del loro sviluppo, hanno
gesti naturali e spontanei: se saprete coglierli, si conserveranno
tali anche di fronte all’obiettivo.

Con i grandi non otterreste gli stessi risultati se non dopo
grandi difficolta: essi dovrebbero infatti imparare innanzi tutto a
non essere imbambolati — cosa che richiede una lunga esperienza.
Se invece avete a che fare con dei bambini, potete fotografarli sem-
plicemente, cosi come sono.

Ecco il segreto

Quando si fotografano i bambini, il segre'o sta nel far loro con-
servare un’espressione naturale: non intervenire che in casi di




Non disturbare il bambino dalla sua occupazione: & sufficiente un dolce richiamo

della mamma per fargli sollevare momentaneamente il viso, ed il suo sguardo
mostrera di solito una dolce espressione di sorpresa e d’interrogazione. E' in
Questo preciso istante che il fotografo deve scattare, poiché un attimo dopo il

piccolo, distratto dall‘artificio, perdera I‘atteggiamento, si muovera o non ri-
spondera piU ad un secondo richiamo. (Foto U. Mascheroni).




estrema necessita — per la disinvoltura del bambino, per la vostra
sicurezza o per ragioni di fotografia — (torneremo sull’argomento) ;
non dare mai ordini secchi, ma suggerimenti abilmente celati.

Questa & la « ricetta », ma c’é dell’altro.

E' necessario un occhio esercitato e attento, gualche conoscenza
fotografica e molta, molta pazienza.

Si dice che pazienti si nasce. Spesso mi sento dire: « Che me-
ravigliosa pazienza deve avere! » e questo dopo avermi visto met-
tere in posa un bambino per piu di un'ora. Pochi sanno che io, al
contrario, ho un carattere assai poco paziente; ma divento paziente
senza accorgermene quando sono attratto da qualcosa: e questo
capitera anche a voi. E' soltanto prima che voi siate conauistati dal
vostro lavoro che la ragione dovra intervenire.

Acquisterete competenza con lo studio e la pratica; con la pra-
tica eserciterete l'occhio e tutto vi si concatenera facilmente.

Vi occorre un occhio esercitato e attento

Dovrei dire « occhio fotografico ». Anche se avete fatto poche
fotografie, vi sarete accorti che certe scene, certi effetti rendono
meglio di altri che spesso piacciono di piu. Questo perché |'occhio
dell’apparecchio fotografico & diverso dal vostro, e non perché avete
sbagliato a riprendere o a mettere a fuoco, come modestamente
molti di voi avranno, forse, piu volte pensato.

Molto probabilmente pretendevate che la vostra macchina foto-
grafasse qualcosa che in realtd non esisteva. Questa osservazione’
vale soprattutto nel caso dei ritratti: provate a pensare a qualcunc
che conoscete bene: fimmagine che avete in mente € molto com-
plessa, formata da mille impressioni di origine emotiva. Ora di
queste, solo una piccola parte & ben visibile. Voi stessi non sapreste
descriverle tutte. Allo stesso medo, sapreste ricordare tutte le sue
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Siate sempre
pronti con il vo-
stro apparecchio;
in ogni luogo,
ogni momeanto, il
bambino offre
gli spunti piv in-
teressanti e sim-
patici della sua
esuberanza e del-
la sua grazia,

(Foto L. Vining).

espressioni caratteristiche, i suoi atteggiamenti tipici, le sue manie?
Se si, avete tutte le doti necessarie per diventare un buon fotografo.

Bisogna insomma vedzre le fisionomie delle persone come un
susseguirsi di immagini immobili, per poter scegliere quella piu

originale e scattare la foto proprio in quel momento.
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L’apparecchio fotografico vede tutto con occhio pas-
sivo.

La fotografia rispecchia |'atteggiamento di un istante preciso;
per questo & importante che il soggetto sia, in auell’istante, il piu
naturale possibile.

E’ per questa proorieta della macchina che talvolta il soggetto
vi si rivela sotto un aspettc per voi ancora sconosciuto.

Non solo, ma spesso la_macchina fotografica mette in luce una
infinita di cose che voi non avevate notato prima di scattare la foto
solo perché non volevate vederle ed & per questo che dovete fare
molta attenzione alle ombre, agli sfondi che a volte soffocano il
soggetto.

Scegliete le espressioni che volete, fotografare e pro-
vocatele.

L'esito della fotografia & dunque nelle vostre mani e poiché la
foto deve essere naturale bisogna che il soggetto sia libero di fare
quel che vuole.

Ad una certa eta il bambino si interessa molto della vostra mac-
china; se é abbastanza grande per capire quel che fate, & meglio
essere chiari e spiegargli che puo continuare a g.ocare perché desi-
derate appunto fotcgrafarlo in mezzo ai suoi trastulli.

Se il bambino é abbastanza giud.zioso e intelligente, potrete
anche spiegargli il funzionamento della macchina e chiedergli di
facilitarvi il compito.

Se si mette « in posa », ditegli che non siete ancora pronto e
che lo avvertirete al momento giusto; in generale, con questo si-
stema si dimentichera di voi e riprendera i suoi giochi.

Se il bambino non & tropno sensibile, si potra anche scherzare
con lui e burlarlo; insomma dovete regolarvi secondo il suo carat-
tere, mettervi alla altezza del suo sviluppo mentale.




Far discorrere
con la massima
indifferenza il
vostro soggetto,
pud rivelarsi un
ottimo sistema
per distrarre la
sua attenzione
dallo obiettivo,
per dargli wuna
espressione natu-
rale e per far-
gli wvolgere il
VisO verso una
determinata di-
rezione,

(Foto Freytag).

Siate semplici e comprensivi, e non datevi mai delle arie di
superiorita.

Se i bambini sono vostri, nessuno meglio di voi sa come e dove
fotografarli, ne conoscete i giochi e gli angoli preferiti. Diversa-
mente sara sempre meglio consultare i genitori; fate perdo atten-




zione perché non sempre questi sono buoni psicologi e potrebbero
rovinare quell’atmosfera di naturalezza che voi vi sforzate di creare,
con ammonizioni e suggerimenti intempestivi e fuori luogo.

Se il padre o la madre inveze capiscono con quale s»irito volete
lavorare ed apprezzano le vostre intenzioni, possono esservi vera-
mente utili: un richiamo c>portunc od una parola do'ce della mamma
possono dare al bambino I'esoressione che desideravate o provocare
I'atteggiamento che volevate.

| suo nome pronunciato improvvisamente dal padre gii fara gi-
rare la testina e potrete cosi coiliere a vo'c auzl corriso che atten-
dsvate. Diffidate perd da!la nonna, chz ha idez ben definite sul-
I'arte fotografica... e da chiunque non comprenda le vosire esigenze.

Se siete abile, pote'e ottznere quasti risultati anche da c<olo,
ma in questo caso il b:mbo guardera la macchina, il che & meglio
evitare perché la foio po:ra szmbrare « cosata » anche se non lo e.

Siate sempre pronti

Fotografare i bambini & dunquz in gran partz una questione di
psicologia.

La macchina fotografica introduce di per sé un elemento un po’
artificiale e porta una certa tensione nell’atmosfera, mentre le mi-
gliori fotografie e le piu caratteristiche son proprio quelle fatte
quando il vostro soggetto é assorto in cualche occupazione. Con
questo non voglio dire che non si possano fotografare i bambini an-
che mentre sognano ad ecchi aperti o mentre si succhiano il pollice
con aria assente.

Possono essere molto interessanti delle espressioni serie, rifles-
sive, pensose, addirittura annoiate; sono anzi, queste, piu carat-
teristiche che gli eterni=sorrisi o le solite risate di cui si abusa. L'im-
portante & di fotografare gli atteggiamenti che riflettano il carat-
tere e la personalita del singolo bambino.

Ma per poter conseguire tutto cid occorre avere |'occhio vigile,
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Tutto non si pud ottenere! Il maschietto é riuscito di spalle, ma essere interve-
nuti per modificare la disposizione dei due piccoli amici, assorti nei loro discorsi,
avrebbe causato la perdita della naturalezza e dell’'espressione della scenetta

(Foto Kodak: Retina con pell. Kodak Plus X).
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non perdere mai di vista il scggetto, neppure per un attimo ed es-
sere pronti a scattare. Spesso é questione di secondi: le espressioni
dei bimbi sono quanto mai mutevoli, il loro comportamento e inco-
stante, irrequieto; un’occasione favorevole non si ripete facilmente.
Per questo il fotografo deve essere sempre all'erta.

Tatto e diplomazia....

Una cosa é certa: non farete mai belle fotografie chiedendo al
bambino cid che volete, poiche nel migliore dei casi sarebbero sfor-
zate. Ve lo immaginate il bambino che ride davanti alla macchina
fotcgrafica solo perché glielo si chiede! Diverrebbe impacciato e
perderebbe ogni naturalezza.

Come gia si & detto, dovete provocare voi il sorriso con qualcosa
di divertente; se volete far spostare il bambino verso un angolo mi-
gliore per luce o ambiente, persuadetelo con un motivo plausibile
senza dirgli il perche.

Ma salvo casi indispensabili, & meglio lasciare il bambino libero
fingendosi spettatori indifferenti dei suoi giochi.

Non abbiate piani prestabiliti.

E’ necessario non avere alcun preconcetto sul modo di prendere
una fotografia: solo cosi non interverrete a guastare un atteggia-
mento magari naturalissimo e caratteristico, perché questo non ri-
sponde allo schema che gia vi eravate proposto.

Voi non dovrete mai ragionare cosi: « Oggi porto Giacomino al
parco per fargli fotografie »; e poi, giunti sul luogo d'operazioni,
Incominciare a tempestare il bimbo con le solite richieste: « Corri
qua; mettiti la; da un calcio alla palla; bevi alla fontanella ». Po-
vero Giacomino, che pessime foto riusciranno!

Voi dovrete, piuttosto, andare al parco si con la macchina, ma
lasciare libero il bambino di sfogarsi come meglio crede: sta proprio
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Vicino alla mamma & facile cogliere il bambino in dolci manifestazioni di tene-
rezza. Si noti come lo sfondo volutaments sfocato e l'illuminazione controiuce
diano il massimo effetto di rilievo. (Fotoe M. Menotti).

alla vostra abilita, poi, coglierlo nelle circostanze piu favorevoli,
magari senza che neppure se ne accorga; solo cosi i risultati saranno
buoni. Se le circostanze non dovessero presentarsi, inutile insistere:
e meglio rimandare ad un'altra occasione.

Tuttavia sta in voi abituare i vostri figli in modo che, veden-
dovi con la macchina in mano, non vi facciano piu caso. Ma dovrete
incominciare fin dai primi anni, evitando di farli lavare e peattinare

per |'occasione.
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Per ambedue questi esempiisi & invece preferito mantenere una certa nitidezza
anche allo sfondo cosi da « ambientare » perfettamente i soggetti e dare piv
vita alle due scenette in cui le bambine sono state colte di sorpresa in atteggia-
menti molto naturali. (Foto in alto Rollei; a destra V. Bassetti).
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ALL’ ATTO PRATICO

Aspettate il momento buono. - Tutti coloro che dispongono
solo di una macchina a fuoco fisso dovranno accontentarsi di fare
delle foto del tipo di quelle che si vedono negli album di poche
pretese. Avranno dei ricordi, non dei ritratti ed in generale gli sfondi
avranno molto risalto.

Il che non significa affatto che dobbiate pretendere dalla vostra
vittima di fissare immobile |'obiettivo; coglietela in un atteggia-
mento naturale pur tenendo conto delle possibilita del vostro appa-
recchio. Se potete disporre del centesimo di secondo o del duecen-
tesimo, non avete da preoccuparvi per il movimento; insomma la
prima cosa da imparare & aquella di adattare la fotografia al tipo
di macchina che possedete.

Un bimbo vivace, specie ad una certa eta, sara la disperazione
di chi possiede una macchina a cassetta, mentre sara la gioia di chi
dispone di un otturatore molto rapido.

Tuttavia, con un apparecchio a fuoco fisso non perdete tempo
per la messa a fuoco, e non preoccupato da cio, siete completamente
liberi di cogliere anche uno di quei rari momenti di respiro di un
bimbo di due anni. Certo bisogna essere sempre pronti a scattare,
ma senza premura e precipitazione ner evitare di muovere la mac-
china.

La regola principale rimane sempre: non pretendete nulla dal
bambino, ma siate voi a disposizione del suo umore, dei suoi estri,
delle sue intenzioni (solo per quanto riguarda la fotografia, ben
inteso!...).

Cercate il miglior punto di vista

Non dimenticate di non avvicinarvi troppo se avete una mac-
china molto semplice. D’altra parte non allontanatevi troppo se non
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volete ridurre il soggetto ad un punto impercettibile in una selva
di particolari.

Non dimenticate anche che I'obiettivo allontana e di conse-
guenza fa apparire pit piccolo cid che in realtd ad occhio nudo é
di dimensioni ragionevoli. Cercate sempre inoltre il miglior punto
di vista, che vi permettera di fare un'ottima fotografia.

Non assumete come regola il fatto che la macchina deve essere
tenuta all'altezza del petto o che bisogna fare fotografie stando in
piedi: anzi, questo sistema e il meno indicato, specie con bambini
piccoli, in quanto, determinando un'’ inquadratura dall’alto, fara
risultare il soggetto ancora pit minuto, isolato, schiacciato a terra,
oltre alle conseguenti deformazioni.

Salvo casi particolari sard meglio che vi mettiate pilt 0o meno
sullo stesso piano, anche se dovete mettervi in ginocchio o

sdraiarvi per terra. Si possono fare delle bellissime fotografie anche
appoggiando |'apparecchio o terra, ma bisognera allora stare attenti
ai ciuffi d'erba o alle pietre affinche non entrino nel campo Visivo.
Un tale punto di vista ridurra I'importanza del primo piano e dara
risultati particolarmente buoni se il vostro soggetto avra come
sfondo il cielo.

Ma non é tutto: qual'é I'angolo di presa che vi permettera di
fare le migliori fotografie? Quale lato del viso fotografare - Come
ottenere le giuste proporzioni?

Supponiamo che il soggetto sia seduto con le gambe distese:
non e consigliabile fotografarle in primo piano come puntate verso
la macchina: questa inquadratura farebbe apparire i piedi smisura-
tamente grandi e se fate la fotografia da un punto particolarmente
basso, risulteranno anche stranamente deformati.

Se volete proprio fotografare questa posizione frontalmente,
dovrete inquadrare da un punto di vista molto alto, evitando al
massimo cosi I'effetto di accorciamento. Ma anche le altre membra

possono apparire deformate, soprattutto le mani; evitate questo in-
I conveniente, sempre scegliendo un buon ango'o di visuale.

RIS RS
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Una scena in cui intervengono bambini & sempre graziosa ed interessante anche
quando questi siano solo soggetti indiretti della fotografia. Si noti nell’im-
magine, colta con gran tempestivita, |‘atteggiamento di curiosita e di cauta

attesa delle bimbe che vedono passare il treno (per accrescere I'effetto si &
preferito che questo risultasse mosso). (Foto V. Bassetti)
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Preoccupati da tutto questo non dimenticate tuttavia l'illumi-
nazione del soggetto e nello stesso tempo pensate alla composi-
zione ed agli sfondi. Pud darsi che una volta trovata la posizione
ideale, vi accorgiate che la luce & cosi violenta da mettere troppo in
evidenza i partico!ari minori, oppure che la luce solare vi & proprio
di fronte in modo che neppure il parasole riuscirebbe a smorzarla.
Infine potreste accorgervi che il secondo piano e pieno di macchie
e di ombre. Che cosa fare allora?

Non abbandonate immed.atamente la posizione in cui vi tro-
vate. Cercate di modificarla molto leggermente; potrebbe essere
sufficiente. Vedete se potete coorire il vostro apparecchio con una
piccola zona d'ombra. Soprattutto abbiate molta pazienza.

I gruppi:... maggiori difficolta

Se fotografate diversi bambini insieme, naturalmente aumentano
le difficolta. Se non volete avere dei bimbi allineati, piu o meno
immusoniti e consapevoli di posare davanti all’obiettivo, fotogra-
fateli in un momento in cui essi stessi si riuniscono, di loro inizia-
tiva. Percio, nessuna costrizione.

Se un bimbo é abbastanza grande, potra aiutarvi organizzando
un gioco al quale tutti partecipino. Ma questo sistema pud presen-
tare degli inconvenienti se questi non riuscira a persuadere gli altri.

Con bimbi di una certa eta il compito sard particolarmente
difficile perché essi, incapaci di interessarsi ad un gioco che ri-
chieda la partecipazione di tutti, si sparpaglieranno ciascuno per
conto proprio. Si accenderanno inevitabilmente delle dispute poiche
ve ne saranno sempre almeno due che vorranno fare esattamente
la stessa cosa nello stesso istante. Vi saranno lacrime ed arrabbia-
ture. Farete bene allora ad abbandonare ogni progetto « fotogra-
fico » di gruppi e dedicarvi con attenzione ad uno studio isolato,
approfittando appunto di quanto sopra, oppure, se il vostro appa-
recchio lo permette, con esposizioni sufficientemente corte, cercate
di ritrarre almeno il ricordo della scenetta!
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Vi accorgerete quanto e difficile ottenere che tutto il gruppo
venga fotografato frontalmente. Ma cid non é indispensabile. Vo-
lerlo ottenere a tutti i costi significa rischiare di far perdere a tutto
il gruppo la sua spontaneita.

Se proprio volete che tutti i bimbi vi guardino, sta a voi tro-
vare per loro una disposizione naturale. Suggerite loro ad esempio

Non intervenite in un gruppetto di bambini per voler dar loro una particolare
disposizione secondo le vostre esigenze. Scattate subito, senza preoccuparvi se
un viso risulterd coperto da un altro: gruppi di bimbi sono sempre interessanti,
pieni di vita, anche se i soggetti sono quieti, ricchi di espressione, anche se
apparentemente |‘immagine non « dice » nulla di originale. (Foto V. Bassetti),




di sedersi tutti insieme su una panca del giardinc, oppure sistemate
i loro sedili nel modo che vi interessa.

Se fotografate il vostro gruppo di profilo e di schiena, e evi-
dente che non potrete cogliere nessuna espressione, ma cid non vi
impedira di avere rassomiglianze perfette: non e questione infatti
di soli lineamenti, ma anche di corporatura, non solo di mimica, ma
di atteggiamenti. Dipende anche da come il bimbo si muove o sta
seduto: una semplice movenza puo rilevarne il carattere, anche
se visto di spalle. Per questo & importante fotografare i bambini con
gli abitini di tutti i giorni. Se mettete loro |'abitino della domenica
essi tenderanno ad atteggiarsi ad ometti, perderanno la disinvoltura
dei movimenti, in una parola perderanno la loro personalita.

Un consiglio per la messa a fuoco

Se il bambino é& assorto in una occupazione... calma, avrete
modo di eseguire |'operazione di messa a fuoco con sufficiente
tranquillita. Se invece il bimbo si sposta continuamente, pur senza
cocrrere, avrete notato per esperienza come la regolazione risulti
quanio mai difficoltosa, sia che ci si serva del telemetro che del
vetro smerigliato. Ebbene in questi casi sara molto piu efficace,
anziché mettere a fuoco esattamente un punto con visione diretta,
determinare, con |’ aiuto delle solite tavole delle profondita di
campo, delle « zone di sicurezza » per cui se il soggetto si spostera
eniro questi limiti, riuscira perfettamente nitido.

Questo metodo risultera praticissimo ogni qualvolta sia neces-
sario scattare all'improvviso o si ritenga opportuno non farsi scor-
gere dal bimbo Ecco una utile tabellina di riferimento.

! focale obiettivo | diaframma messa a fuoco | profondita
cm. i su m. da m. am.
5 B 4 2804 1.5
| 7,50 556 il 4 2,90 5,70
| 10,50 5 4 3,60 < 5,10




1l quieto atteggiamento dlattesa di questi tre maschietti, perfettamente ambien-
tato alla calma del paesaggio, ha facilitato il compito del fotografo che ha rite-
nuto pi0 opportuno sfruttare la circostanza per un‘immagine d‘insieme, come
nell’‘esempio precedente. Dalle pose dei tre piccoli soggetti, tuttavia, si possono
intuire le loro espressioni di paziente tensione per un pesciolino che non vuol
mai abboccare. (Foto Rollei).
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| ragazzi camminano verso |‘apparecchio; malgrado il punto di presa assai vicino
non €& necessario uno scatto eccessivamente veloce (1/100); si noti, per inciso
lo sfondo leggermente sfocato chz riesce a « staccare » soggetti pur « ambien-
tandoli » perfettamente nel viale. (Foto Kodak: Retina con pell. Panatomic X).
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Scena molto dinamica; malgrado il punto di presa non molto ravvicinato e la
particolare inquadratura dall’alto, & stato necessario scattare con un tempo molto
veloce per riuscire a fermare perfettamente ogni movimento dei singoli soggetti,
(1/1000) (Foto V. Bassetti).

In questo caso, invece, onde imprimere alla fotografia il massimo effetto di
vivacita e di dinamismo, si & preferito scattare in condizioni da far riuscire
leggermente mossi i bimbi che corrono, in contrasto con la bimba china nel
mezzo. L'effetto & intensificato anche dalla messa a fuoco che risulta precisa
solo sulla bimbetta stessa. (1/1000, ma da un punto assai piu vicino rispetto

alla fotografia precedente). (Foto Bassetti).
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Ecco tre fotografie scattate im-
mediatamente una dietro |‘altra
cosi da costituire come 'una se-
quenza cinematografica.” E’ ' un
sistema simpatico, con. il quale,
se si riesce a-cogliere una serie
di espressioni e./di atteggiamenti
inferessanti, in una circostanza
favorevole, si° possono”™ « monta-
re » delle storielle senza: parole
ma ricche di vita e di origina-
lita. (Foto L. Antonini).




| aver mosso la macchina. Bisogna che impariate a scattare dolce-
mente, muovendo solo il dito, e non la mano.

Se volete arrestare dei movimenti particolarmente rapidi, e ne-
cessario mettere a fuoco in anticipo. Non servirebbe a nulla cer-
care di mettere a fuoco un bimbo mentre corre. Non v'e altro
sistema che mettere a fuoco sul punto dove passera il bimbo ed atten-
dere che vi passi. Per maggior sicurezza é raccomandabile ridurre
il pit possibile I'apertura del diaframma, il che aumenta la profon-
dita di campo ed allarghera la zona di nitidezza che verra attra-
versata dal bimbo. Avrete cosi tanto tempo quanto ve ne occorre
per decidere |'attimo per la foto. Se la luce é sufficiente da per-
mettervi di diaframmare fino a F. 11 o F. 16, la zona di sicurezza
sara tale che mentre il bimbo vi sta raggiungendo potrete dimen-
ticare tutto sulla messa a fuoco ed occuparvi solo della scelta de!

' momento opportuno per scattare.

RIASSUMENDO

Fotografate i vostri soggetti nel loro ambiente normale, mentre
sono assorti nelle loro occupazioni abituali e coglieteli possibil-
mente senza che se ne accorgano.

Se desiderate farli spostare in un punto dove l'illuminazione e
migliore e l'inquadratura piu adatta, non invitateli decisamente,

ma cercate di raggiungere lo scopo per via indiretta.

Non chiedete mai loro di guardare nell’obiettivo, di sorridere
o di prendere una determinata espressione: otterreste solo delle
smorfiec o dei sorrisi sforzati. Cercate di provocare Voi l'atteggia-
mento e l'espressione desiderati.
| Avvicinatevi quanto piu possibile; se avete modo di impiegare
3 un obiettivo a lunga focale potrete ottenere dei primi piani anche
da un punto piuttosto lontano.
_a E' sempre ccasigliabile, per fotografie normali, abbassarsi al
i livello dei piccoli soggetti; non prendete tutte le vostre foto fron-
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talmente; un'immagine in cui i bambini appaiano anche comple-
tamente di spalle, puo riuscire originale e molto espressiva,

Evitate il sole di mezzogiorno e le ombre troppo dure che
ne derivano. Si ottengono i migliori risultati, piu facilmente, con
un’illuminazione morbida, quando il sole e leggermente offuscato
da nubi leggere.

Evitate gli sfondi complessi: fate attenzione quando vi trovate
in vialetti sinuosi, fate attenzione ai boschetti, ai tronchi d’al-
bero, ecc. Avete diversi sistemi per alleggerire I'effetto dei secondi
piani poco graditi.

Il cielo & sempre un ottimo sfondo; se l'immagine richiede
contrasto, usate un filtro.

Per ottenere dei ritratti in primo piano, preoccupatevi della
messa a fuoco.

Per i gruppi non fate caso se tutti i componenti non si pre-
sentano di fronte o se qualche volto rimane coperto; anche qui,
sarebbe pericoloso intervenire per imporre ai bambini una determi-
nata disposizione.

Per cogliere i bambini in movimento occorre un otturatore che
abbia rapidi tempi d’esposizione. Tuttavia, se non si hanno molte
esigenze, e tenendo presente qualche semplice accorgimento, si
possono conseguire ottimi risultati anche con pose relativamente
lente. Ricordate di sfruttare il « punto morto ».

Cli argomenti di questo fascicolo sono in stretta relazione con
le seguenti Fotoguide:

TUTTO SULLA MESSA A FUOCO; L’ESATTA ESPOSIZIONE;
IL RITRATTO; SCAMPAGCNATE E TURISMO; IL CONTROLUCE;

alle quali rimandiamo il Jettore per una utile lettura integrativa.

L’argomento del presente volumetto verra inoltre completato
dalle Fotoguide: | BAMBINI A CASA, BAMBINI A COLORI e
COME FOTOGRAFARE | BEBE’, di prossima pubblicazione.
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| proiettori per diapo-

sitivi di piccolo forma-

to (mm. 24x36)
PRADO 150
PRADO 250
PRADO 500
e il
PRADO 66

per diapositivi mm. 60x60
costruiti dalla Casa

16!11 di WETZLAR

sono i migliori per le grandi possibilita d'illuminazione
e la perfezione della costruzione.

Ogni famiglia ne deve essere provvista.

ERNST LEITZ %% WETZLAR

Dimostrazione e fornitura presso buoni negozi dell articolo

Chiedere listini alla Concessionaria per |'ltalia

Soc. per Az. IPPOLITO CATTANEO - Piazza 5 Lampadi, I7 - GENOVA

.4 G.S.A=-COMU
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Avete letto queste fologuide?

Affrettatevi ad acquistarle : vi troverete consigli utilissimi

- ERIMIERASSIECON

L COLORE
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AL SUCCESSO

L. 400
Prezzo della presente Fotoguida




